
    

                        
    
00009h30 :   9h30 :   9h30 :   9h30 :   Accueil café, briefing et présentation du matériel, 
10h15 :   10h15 :   10h15 :   10h15 :   Départ vers la piste de franchissement, 
10h30 :   10h30 :   10h30 :   10h30 :   Mise en pratique du briefing : impulsion montée, calage de sécurité   

et descente, 
11h30 :  11h30 :  11h30 :  11h30 :   Zone de dévers, 
11112h30 :   2h30 :   2h30 :   2h30 :   Déjeuner au restaurant du circuit, 
13h30 :   13h30 :   13h30 :   13h30 :   Briefing, 
14h00 :   14h00 :   14h00 :   14h00 :   Enchaînement de zones artificielles, 
15h00 :   15h00 :   15h00 :   15h00 :   Enchaînement de zones naturelles, 
16h00 :   16h00 :   16h00 :   16h00 :   Retour chez ZIG-ZAG, 
16h30 :   16h30 :   16h30 :   16h30 :   Remise du diplôme et fin. 

 

 

 

 

 

1 moniteur jusqu’à 6 personnes 
    
    

La prestation comprendLa prestation comprendLa prestation comprendLa prestation comprend    ::::    
� la location du parcours 4X4 du Luc en Provence (Var), 
� le repas de midi au restaurant du circuit, 
� la mise à disposition de(s) 4X4 ISUZU Trooper (3 à 4 pers/vl), 
� le(s) moniteur(s),    
� l’assurance responsabilité civile et individuelle accident,. 
� le diplôme de fin de stage et le « pot de départ ». 
 

 

Circuit du Luc en Provence 83340 LE LUC EN PROVENCE Tél : 04.94.47.96.53 – Fax : 04.94.47.95.06 
Circuit du Pôle mécanique d’Alès 30520 ST MARTIN DE VALGALGUES Tél : 04.66.86.43.00 – Fax : 04.66.86.43.02 

     www.zig-zag.fr 
 


